

Operator de date cu caracter personal  14800                                                                               
Nr.  1638/29.05.2025              
                                     ANUNŢ

             În conformitate cu prevederile:

            -H.G. nr.1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea și dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri publice;
           - Ordin nr. 166 din 26 ianuarie 2023 pentru aprobarea metodologiilor privind organizarea și desfășurarea concursurilor de ocupare a posturilor vacante și temporar vacante de medic, medic stomatolog, farmacist, biolog, biochimist și chimist din unitățile sanitare publice sau din direcțiile de sănătate publică, precum și a funcțiilor de șef de secție, șef de laborator și șef de compartiment din unitățile sanitare fără paturi sau din direcțiile de sănătate publică, respectiv a funcției de farmacist-șef în unitățile sanitare publice cu paturi;
           - OMS 1470/2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea şi promovarea în funcţii, grade şi trepte profesionale a personalului contractual din unităţile sanitare publice din sectorul sanitar,cu modificările și completările ulterioare;

Având în vedere referatul cu  nr. 1633 / 28.05.2025;
            SERVICIUL DE AMBULANŢĂ AL JUDEȚULUI CĂLĂRAȘI

Organizează :

· Concurs pentru ocuparea pe perioadă nedeterminată a unui post vacant:
· 1 post de medic primar, specialitatea medicină de familie cu 0,5 normă la  Serviciul de  Ambulanță al Județului  Călărași, perioada nedeterminata, în cadrul ,,Compartimentului de formare profesionala a personalului medical si auxiliar,,.
I. La concursul organizat pentru ocuparea unui post vacant pot participa persoanele care îndeplinesc condiţiile prevăzute de art. 3 din Metodologia privind organizarea concursurilor de ocupare a posturilor vacante şi temporar vacante de medic, medic stomatolog, farmacist, biolog, biochimist și chimist din unitățile sanitare publice sau din direcțiile de sănătate publică, a funcțiilor de șef de secție, șef de laborator și șef de compartiment din unitățile sanitare publice fără paturi sau din direcțiile de sănătate publică, respectiv a funcției de farmacist-șef în unitățile sanitare publice cu paturi(Ordinul Ministerului Sănătății nr. 166/2023), de Legea nr. 53/2003, republicată, cu modificările și completările ulterioare, și cerințele specifice prevăzute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanța de urgentă a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificările și completările ulterioare:
a) are cetăţenia română sau cetăţenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul privind Spaţiul Economic European (SEE) sau cetăţenia Confederaţiei Elveţiene;  

b) cunoaşte limba română, scris şi vorbit;  

c) are capacitate de muncă în conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicată, cu modificările şi completările ulterioare;  

d) are o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza adeverinţei medicale eliberate de medicul de familie sau de unităţile sanitare abilitate;  

e) îndeplineşte condiţiile de studii, de vechime în specialitate şi, după caz, alte condiţii specifice potrivit cerinţelor postului scos la concurs, inclusiv condiţiile de exercitare a profesiei;  

f) nu a fost condamnată definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni contra securităţii naţionale, contra autorităţii, contra umanităţii, infracţiuni de corupţie sau de serviciu, infracţiuni de fals ori contra înfăptuirii justiţiei, infracţiuni săvârşite cu intenţie care ar face o persoană candidată la post incompatibilă cu exercitarea funcţiei contractuale pentru care candidează, cu excepţia situaţiei în care a intervenit reabilitarea;  

g) nu execută o pedeapsă complementară prin care i-a fost interzisă exercitarea dreptului de a ocupa funcţia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfăşura activitatea de care s-a folosit pentru săvârşirea infracţiunii sau faţă de aceasta nu s-a luat măsura de siguranţă a interzicerii ocupării unei funcţii sau a exercitării unei profesii;  

h) nu a comis infracţiunile prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional automatizat cu privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea şi funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru domeniile prevăzute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotărârea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea şi dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri publice.
II. În vederea participării la concurs, candidaţii depun dosarul de concurs conform calendarului de mai jos (program luni-joi 08:00-16:30,vineri 08:00-14:00) la Serviciului de Ambulanţă al Județului Călărași din Mun. Călărași, Str. Lalelelor Nr. 2A, Județul Călărași,etaj 1,birou RUNOS, care va conţine următoarele documente: 

a) formular de înscriere la examen adresat conducătorului autorităţii sau instituţiei publice organizatoare: managerului general al Serviciului de Ambulanţă al Județului Călărași, conform anexei.
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii;
c) copiile documentelor care să ateste nivelul studiilor şi ale altor acte care atestă efectuarea unor specializări, precum şi copiile documentelor care atestă îndeplinirea condiţiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea sau instituţia publică;

d) carnetul de muncă și/sau REVISAL care atestă vechimea în muncă, în meserie şi/sau în specialitatea studiilor, în copie, după caz;

e) cazierul judiciar sau o declaraţie pe propria răspundere că nu are antecedente penale care să-l facă incompatibil cu funcţia pentru care candidează;

f) adeverinţă medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare eliberată cu cel mult 6 luni anterior derulării concursului de către medicul de familie al candidatului sau de către unităţile sanitare abilitate;

g) curriculum vitae;

h) certificatul de integritate comportamentală, conform Legii nr. 118 din 20.06.2019.
i) copia de pe diploma de licenţă şi certificatul de specialist sau primar pentru medici, medici stomatologi, farmacişti şi, respectiv, adeverinţă de confirmare în gradul profesional pentru biologi, biochimişti sau chimişti;
j) copie a certificatului de membru al organizaţiei profesionale cu viza pe anul în curs;

k) dovada/înscrisul din care să rezulte că nu i-a fost aplicată una dintre sancţiunile prevăzute la art. 455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătăţii, republicată, cu modificările şi completările ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. c) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog şi chimist, înfiinţarea, organizarea şi funcţionarea Ordinului Biochimiştilor, Biologilor şi Chimiştilor în sistemul sanitar din România;
l) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevăzut în anexa nr.3 la ordin.

În cazul documentului prevăzut la lit. e), candidatul declarat admis la selecţia dosarelor, care a depus la înscriere o declaraţie pe propria răspundere că nu are antecedente penale, are obligaţia de a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai târziu până la data desfăşurării primei probe a concursului.

    
Actele prevăzute la lit. b)-d) i) j)vor fi prezentate şi în original în vederea verificării conformităţii copiilor cu acestea.

III.  Condițiile specifice pentru MEDIC PRIMAR MEDICINA DE FAMILIE
· certificat/diploma de formator sau dovada ca este inscris la un curs de formator
       Dosarul de concurs va conține obligatoriu aceste documente.

                                                     MANAGER GENERAL,

Jurist Ilie Daniela
Calendarul de desfăşurare a concursului pentru MEDIC SPECIALITATEA MEDICINA DE FAMILIE-Compartimentul de formare profesionala a personalului medical si auxiliar
1. Depunerea dosarelor de înscriere la concurs: 04.06.2025 – 18.06.2025 program luni-joi 08:00-16:30, vineri 08:00-14:00, etaj 1, birou RUNOS.

2. Selectarea dosarelor de înscriere la concurs:

· selectare dosare şi afişare rezultate selectare dosare de înscriere – 19.06.2025, ora 10:00;

· depunere contestaţii rezultate selectare dosare de înscriere – 19.06.2025 – până la ora 12:00;

· verificarea îndeplinirii  condiţiilor  pentru participare la concurs şi afişarea rezultatelor contestaţiilor          – 19.06.2025 ora 16:00.

3. Proba scrisă constă în test grila și/sau sinteza şi se va susţine la sediul instituţiei din Mun. Călărași, Str. Lalelelor Nr. 2A, Județul Călărași, după cum urmează:

- susţinere proba scrisă – 25.06.2025 ora 10:00;

- afişare rezultate proba scrisă – 25.06.2025 ora 16:00;

- depunere contestaţii proba scrisă – 26.06.2025 până la ora 12:00;

- analizare lucrare scrisă și afişare rezultate contestaţii – 26.06.2025 ora 16:00;

4. Proba interviu se va susţine la sediul instituţiei din Mun. Călărași, Str. Lalelelor Nr. 2A, Județul Călărași, după cum urmează:

- susţinere probă interviu –27.06.2025 ora 10:00;
- afişare rezultate probă interviu – 26.06.2025 ora 14:00;

- depunere contestaţii probă interviu – 30.06.2025 până la ora 12:00;

- analizare probă interviu și afişare rezultate contestaţii – 30.06.2025 ora 15:00;

5. Afişare rezultate finale concurs:  30.06.2025.
MEDIC PRIMAR – SPECIALITATE MEDICINĂ DE FAMILIE-Compartimentul de formare profesionala a personalului medical si auxiliar
                                              TEMATICA SI BIBLIOGRFIE

  1.  Definitia si functiile M.F – 1
  2.  Cabinetul si echipa de lucru a M.F -2
  3.  Activitatea preventiva in M.F -1
  4.  Probleme medicale ale omului sanatos -1
  5.  Etapele de dezvoltare ale fiintei umane-1
  6.  Nevoile medicale ale diferitelor etape de dezvoltare-1
  7.  Promovarea sanatatii in M.F-1
  8.  Diagnosticul starii de sanatate-1
  9.  Trecerea de la starea de sanatate la starea de boala -1
10.  Particularitatile consultatiei in M.F -1
11.  Particularitatile diagnosticului in M.F -1
12.  Particularitatile tratamentului în M.F -1
13.  Supravegherea tratamentului in M.F-1
14.  Dificultatile de diagnostic in M.F -1

15.  Sinteza diagnostica si terapeutica în M.F -1
16.  Asistenta medicala la domiciliu -1
17.  Sanatatea si patologia familiei -3
18.  Ciclurile vietii de familie -3
19.  Relatiile M.F.cu pacientii sai-1

20.  Relatiile medicului de familie cu asigurarile medicale -2

21.  Drepturile pacientilor si obligatiile M.F -1
22.  Posibilitatile si limitele M.F -1
23.  Managementul cabinetului de M.F -1
24.  Planificarea familiala si metode contraceptive -4
25.  Evaluarea starii de sanatate a unei colectivitati -1
26.  Atitudinea M.F în fata unor simptome comune ( astenia, ameteala, adenopatia, dispneea, durerea toracica, palpitatiile, durerile abdominale, tremuraturile, hemoragiile genitale). -5
27.  Afectiunile respiratorii la adult si copil ( infectiile acute ale cailor aeriene 

superioare la copil, traheobronsita, bronhopatia cronica obstructiva, pneumoniile, astmul bronsic, cancerul bronhopulmonar, tuberculoza pulmonara) -4,6,7,8
28.  Afectiunile cardiovasculare la adult si copil ( cardiopatiile congenitale, 

valvulopatiile, hipertensiunea arteriala, cardiopatia ischemica, tulburarile de ritm cardiac, endocarditele, insuficienta cardiaca, tromboflebitele). – 4,6,7,8,
29.  Afectiunile digestive la adult si copil ( gastritele acute si cronice, ulcerul gastro – duodenal, 
esofagita de reflux, cancerul gastric, hepatitele acute si cronice, cirozele, colecistitele acute si cronice, litiaza biliara)-4,6,7,8,9
30.  Afectiunile renale la adult si copil ( infectiile cailor urinare, glomerulonefritele acute si cronice, 
sindromul nefrotic,litiaza renala,insuficienta renala acuta si cronica). – 4,6,8,9
31.  Afectiunile reumatice la adult si copil (artrozele, lumbago,lombosciatica, reumatismul 
poliarticular acut, poliartrita reumatoida, spondilitele, lupusul eritematos sistemic) -4,6,8,9
32.  Afectiunile metabolice la adult si copil ( diabetul zaharat, obezitatea, dislipidemiile, hiperuricemiile si guta) -4,6,8

33.  Afectiunile hematologice la adult si copil (sindromul anemic, clasificarea anemiilor, anemia feripriva, leucemia limfoblastica, leucemia mieloida, coagulopatiile) -4,6
34.  Afectiunile endocrine la adult si copil (hipertiroida, hipotiroida, sindromul Cushing, spasmofilia si tetania) -4


35.  Afectiunile neurologice la adult si copil ( cefaleea,nevralgia de trigemen, ateroscleroza cerebrala, accidentele vasculare cerebrale, atacul ischemic tranzitor, meningitele, epilepsia, polinevritele, boala Parkinson) -4,6

36.  Afectiunile psihice la adult si copil ( deficienta mintala, tulburarile de personalitate si psihopatiile, depresia, nevrozele, alcoolismul, sindroamele psihice de involutie). –4,6
37.  Afectiuni dermatologice la adult si copil (dermatitele alergice, ulcerul cronic de gamba, micozele, parazitozele cutanate si dermatitele infectioase). – 4
38.  Afectiuni ORL la adult si copil ( anginele, otitele,mastoiditele, rinitele, sinuzitele) -4,5
39.  Afectiuni oftalmologice( ochiul rosu, glaucomul, cataracta, traumatismele ochiului). -4,5 

40.  Afectiuni ginecologice si obstetricale ( tulburarile menstruale, menopauza, infertilitatea, cancerul de sân, cancerul uterin, sarcina normala, sarcina cu risc, complicatiile sarcinii si ale nasterii, sarcina extrauterina) -4,6

41.  Puericultura (îngrijirea noului nascut,prematuritatea, alimentatia naturala si artificiala, dezvoltarea psihica si somatica a copilului, prevenirea rahitismului, vaccinarile la copil). -8
42.  Boli infectioase la adult si copil ( rubeola, rujeola, varicela, parotidita epidemica, scarlatina, mononucleoza, tusea convulsiva, hepatitele virale, toxiinfectiile alimentare, boala diareica acuta, bolile infectioase cu transmitere sexuala). -4

43.Manual Primul ajutor calificat, Editura Ministerului Administrației și Internelor, ediția 2009, publicat pe site-ul Ministerului Sănătății, la adresa: http://www.ms.ro/documente/430 1301 manual.pdf: Cap.3-Aspecte etico-legale, Cap.4-Corpul uman-Anatomie, Cap.6-Caile aeriene si ventilatia, Cap.7-Evaluarea pacientului si  Cap.8-Resuscitarea cardio-pulmonara

44. Protocolul national de practica medicala privind tratamentul interventional al pacientilor cu accident vascular cerebral acut.
45.Legislatie:
1.   OMS nr. 2.021 din 12 decembrie 2008 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare ale titlului IV "Sistemul național de asistență medicală de urgență și de prim ajutor calificat" din <LLNK 12006    95 10 201   0 17>Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătății;
2.  OMS nr. 1.091 din 7 septembrie 2006 privind aprobarea protocoalelor de transfer interclinic al pacientului critic;

3. OMS nr. 1092/1500/2006 privind stabilirea competentelor si atributiilor echipajelor publice de interventie de diferite niveluri in faza prespitaliceasca;

4. OMS nr. 2011/27.11.2007 privind unele masuri in asistenta medicala de urgenta prespitaliceasca;
5. OMS nr. 52/55/2010 din 25 ianuarie 2010 privind transportul pacientilor care nu se afla in stare critica efectuat de catre serviciile de ambulanta publice;

6. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului;
7. Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătăţii – titlul IV- Sistemul naţional de asistenţă medicală de urgenţă şi de prim ajutor calificat, cu modificările şi completările ulterioare;

   BIBLIOGRAFIE
1. Bazele medicinei de familie, vol I, A. Restian, Ed. Medicala, Buc., 2001
2. Ghid practic de medicina familiei, A. Restian, M. Mateescu, Ed. Universitara C.Davila Buc., 1998
3. Medicina familiei, A. Jompan, Ed. Helicon, Timisoara, 1998
4. Diagnostic si tratament în practica medicala, L. Tierney, S.J. McPhee, 

M.A. Papadakis, Ed. Stiintelor Medicale, Buc., 2001

5. Bazele medicinei de familie, vol. II, A. Restian, Ed. Medicala, Buc., 2002
6. Bazele medicinei de familie, vol. III, A. Restian, Ed. Medicala, Buc., 2002
7. Ghid de practica medicala, vol. I, Ed. Infomedica, Buc., 1999


8. Esentialul în pediatrie, E. Ciofu, C. Ciofu, Ed. Amaltea, Buc., 2000
9. Ghid de practica medicala, vol. II, Ed. Infomedica, Buc., 2001

10.Ghiduri ERC 2021 (pot fi accesate pe www.erc.edu)
11. Manual Primul ajutor calificat, Editura Ministerului Administrației și Internelor, ediția 2009, publicat pe site-ul Ministerului Sănătății, la adresa: http://www.ms.ro/documente/430 1301 manual.pdf.

12.Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătăţii 

13.OMS nr. 2.021 din 12 decembrie 2008 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare ale titlului IV "Sistemul național de asistență medicală de urgență și de prim ajutor calificat" din <LLNK 12006    95 10 201   0 17>Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătății;

14.OMS nr. 1.091 din 7 septembrie 2006 privind aprobarea protocoalelor de transfer interclinic al pacientului critic;

15.OMS nr. 1092/1500/2006 privind stabilirea competentelor si atributiilor echipajelor publice de interventie de diferite niveluri in faza prespitaliceasca;

16.OMS nr. 2011/27.11.2007 privind unele masuri in asistenta medicala de urgenta prespitaliceasca;

17.OMS nr. 52/55/2010 din 25 ianuarie 2010 privind transportul pacientilor care nu se afla in stare critica efectuat de catre serviciile de ambulanta publice;

18.Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului;

19.Ordinul 714/2025 pentru aprobarea Protocolul national de practica medicala privind tratamentul interventional al pacientilor cu accident vascular cerebral acut.

Manager general,

                                                            Jurist Ilie Daniela
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